LATVIJAS CISTISKAS FIBROZES BIEDRIBA VIDEJA TERMINA DARBIBAS
STRATEGIJA 2027.-2029. GADAM

1. STRATEGIJAS IZSTRADES PAMATOJUMS

Latvijas Cistiskas fibrozes biedribas (LCFB) vid&ja termina darbibas stratégija 2027.—2029.
gadam izstradata, balstoties uz biedribas statiitos noteiktajiem darbibas mérkiem un
uzdevumiem, lidz8ingjo darbibu un pieredzi, ka ar cilvéku ar cistisko fibrozi un vinu gimenu
vajadzibam.

LCFB ir neatkariga nevalstiska organizacija, kas parstav cilvéku ar cistisko fibrozi un vinu
gimenu intereses nacionala un starptautiska Itmeni. Biedribas darbiba ir versta uz pacientu
tiesibu, interesu un dzives kvalitates uzlabosanu, valsts parvaldes iestazu informésanu par CF
pacientu un cilvéku ar invaliditati faktisko situaciju, lai veicinatu veselibas apripes un
socialas jomas pilnveidi un pacientu tiesibu ieveéroSanu, ka ar1 aktivas un salied€tas pacientu
kopienas veidoSanu.

Biedriba iesaista darbiba brivpratigos un dazadu jomu specialistus pacientu un vinu gimenu
izglitoSana, izplata informaciju par cistisko fibrozi un pacientu vajadzibam, organize un
piedalas izglitojosos pasakumos, konferenc€s un seminaros, piesaista finanséjumu no
dazadiem avotiem, ka arT sadarbojas ar valsts institlicijam, veselibas apripes profesionaliem
un nevalstiskajam organizacijam regionala, nacionala un Eiropas limeni.

LCFB attista sadarbibu ar pacientu un nevalstisko organizaciju tikliem Latvija un Eiropa,
veicinot pieredzes apmainu, kopigas iniciativas un Eiropas labas prakses parnesi cistiskas
fibrozes apriipes un pacientu interesu aizstavibas pilnveidei.

Stratégijas darbibas periods: 2027. gada 1. janvaris — 2029. gada 31. decembris.
2. MISJA

Radit pilnveértigus dzives apstaklus cilvékiem ar cistisko fibrozi Latvija, sasniedzot lidzvertigi
augstu citu Eiropas valstu Itmeni apriip€ un arsteésana.

3. VIZIJA

Latvijas Cistiskas fibrozes biedriba ir viena no atpazistamakajam organizacijam Latvija, kas
isteno dialogu ar valsti un citiem lémumu piené€méjiem, veidojot labvéligu attieksmi pret
cilvékiem ar invaliditati, tostarp cilvékiem ar cistisko fibrozi, atbalstot tos labdariba,
cilvektiesibu un individa tiesibu aizsardziba, lai tie kliitu par pilntiesigiem un lidzvertigiem
sabiedribas locekliem.

4. LCFB DEVIZE

“Vertiba ir tikai tai dzivei, kas dzivota citu laba!” / EinSteins



5. PRIORITARIE DARBIBAS VIRZIENI 2027.-2029. GADAM
LCFB darbiba 2027.-2029. gada tiks Tstenota savstarp&ji saistitos prioritarajos darbibas virzienos.

5.1. Pacientu interesu aizstavibas stiprinasana un pacientu lidzdaliba léemumu
pienemsand.

Stiprinat cilvéku ar cistisko fibrozi un vinu gimenu intereSu parstavibu un lidzdalibu
lémumu pienemsanas procesos, sadarbojoties ar valsts un pasvaldibu institiicijam,
Saeimas komisijam un citiem lémumu pienéméjiem. NodroS§inat pacientu vajadzibas
balstitu interesu aizstavibu, ka arT sagatavot un sniegt priekslikumus, atzinumus,
zinojumus un citus dokumentus, izmantojot pacientu pieredzi, ekspertu atzinas un labo
praksi.

5.2. CF pacientu un vinu gimenu informétibas, zinasanu un lidzestibas veicinasana.

Veicinat pacientu un vinu gimenu zinasanas un informétibu par cistisko fibrozi, arstésanu,
veselibas apriipi un pacientu tiesibam, ka arT stiprinat vinu sp&ju aktivi iesaistities savas
veselibas apriipes un intereSu aizstavibas jautajumos. Veicinat savstarp&ju atbalstu un
saliedet pacientu kopienu, ka ar1 veicinat sabiedribas izpratni par cilvéku ar cistisko
fibrozi un vinu gimenu vajadzibam.

5.3. CF pacientu vajadzibu apzinasana un veselibas apripes pieejamibas un kvalitdtes
pilnveides veicinasana.

Apzinat cilvéku ar cistisko fibrozi un vinu gimenu vajadzibas, pieredzi un problémas,
izdarit secinajumus un izvertet CF veselibas apriipes pieejamibu un kvalitati Latvija,
balstoties uz Eiropas valstu pieredzi. legiito informaciju izmantot priekSlikumu, iniciativu
un interesu aizstavibas TstenoSanai, Jpasu uzmanibu pieversot pacientu apriipes
nepartrauktibai, pieauguSo CF pacientu vajadzibam un citiem aktualiem jautajumiem, ka
ar1 CF kompetences centra attistibai Latvija. Kvalitativa CF apripe balstas specializéta
centra vadita apriipes modeli un pieredz&jusa multidisciplinara komanda, kura iesaistiti
dazadu jomu specialisti. Tas 1pasi aktualiz€ nepiecieSamibu attistit pieauguso CF apriipi
un nodrosinat pacientiem koordingétu pareju no bérnu uz pieauguso apripi.

5.4. Sadarbibas stiprinasana Latvija un Eiropa.

Stiprinat sadarbibu ar valsts institiicijam, veselibas apriipes profesionaliem, pacientu
organizacijam, nevalstiskajam organizacijam un citiem partneriem regionala, nacionala
un Eiropas Itmeni. Daliba starptautiskas konferencés un pasakumos veicinas kontaktus,
pieredzes apmainu un kopigas iniciativas, ka ar1 laus izmantot Eiropas pieredzi un pasaulé
atzitu praksi cistiskas fibrozes apripes pilnveidei. Bitisku kopigu starptautisku iniciativu
1stenoSanai tiks piesaistiti arT arvalstu specialisti. Starptautiskas pieredzes parnese
palidzes nodrosSinat labaku veselibas apriipi Latvijas CF pacientiem.

5.5. LCFB organizatoriskds kapacitates un ilgtspéjas stiprinasana.

Stiprinat LCFB pamatdarbibu un parvaldibu, pilnveidot projektu un procesu vadibu,
attistit cilvékresursus un brivpratigo iesaisti, ka ar1 veicinat biedru aktivu lidzdalibu.
Pilnveidot komunikaciju un biedribas publisko atpazistamibu, ka arT attistit finans€juma
un citu resursu piesaisti, nodroSinot LCFB stabilu, kvalitativu un ilgtsp€jigu darbibu. Lidz
2029. gada beigam LCFB biis nostiprinajusi savu lomu ka kompetenta, atpazistama un
aktiva cilvéku ar cistisko fibrozi un vinu gimenu interesu parstave.



6. STRATEGIJAS ISTENOSANAS UN IZVERTESANAS KARTIBA

Biedribas vidgja termina stratégijas stenoSana un sasniegtie rezultati tiek izverteti reizi gada
biedribas valdé un atspoguloti gada parskata.

7. STRATEGIJAS APSTIPRINASANA

Latvijas Cistiskas fibrozes biedribas vidgja termina darbibas stratégija 2027.—2029. gadam
apstiprinata ar Latvijas Cistiskas fibrozes biedribas Valdes lémumu 2026. gada 2. septembr.



